
 
 
 
 

 

 

La Abogacía en Asuntos Federales – Medicaid 

 

¿QUÉ ES MEDICAID? 

 
Medicaid, llamado Medi-Cal en California, es un programa de seguro médico público. Unos 70 
millones de personas utilizan Medicaid en Estados Unidos. Esto incluye a 23 millones de adultos 
y niños con discapacidades. Todos los estados tienen Medicaid, aunque el programa varía de un 
estado a otro, y se financia con una combinación de fondos del gobierno federal y del estado. 
Mientras que los estados gestionan el programa y toman decisiones importantes sobre la 
cobertura y quién tiene derecho a ella, el gobierno federal establece las reglas del programa y 
supervisa su aplicación. 
 
Medicaid es una parte vital del sistema de salud estadounidense, ya que proporciona una 
importante fuente de financiación para hospitales (especialmente en zonas rurales y con pocos 
recursos), centros de salud comunitarios, médicos y residencias de ancianos. 
 
Actualmente hay 14,478,000 californianos afiliados a Medi-Cal. Dos de cada 7 afiliados (43%) 
son niños. Uno de cada 9 afiliados padece tres o más enfermedades crónicas. El 40% de los 
nacimientos en el estado de California están cubiertos por Medi-Cal. La mayoría (68%) de los 
adultos trabajan. 
 

¿Qué es la ampliación de Medicaid? 

 
La Ley de Asistencia Asequible (ACA, por sus siglas en inglés) amplió Medicaid para cubrir a los 
adultos con ingresos bajos hasta el 138% del nivel oficial de pobreza. Aunque en un principio la 
ACA exigía esta ampliación, una sentencia del Tribunal Supremo de 2012 la hizo opcional. Hasta 
la fecha, 41 estados (incluido el Distrito de Columbia) han adoptado la ampliación. 
 
Está bien documentado que Medicaid mejora significativamente la salud de los pacientes, 
disminuye la mortalidad por numerosas afecciones y aumenta el acceso a servicios preventivos, 
gestión de enfermedades crónicas y tratamientos esenciales. Las investigaciones demuestran 
que la ampliación de Medicaid puede mejorar el acceso a la atención sanitaria, reducir las tasas 
de mortalidad y mejorar la salud de los afiliados. Los niños cubiertos por Medicaid tienen mejor 
salud a largo plazo, mayores logros educativos y mayor estabilidad económica en la edad 
adulta. 
 

¿Por qué defendemos Medicaid? 

 
Actualmente, el Congreso pretende recortar Medicaid en unos 625,000 – 800,000 millones de 
dólares en los próximos 10 años. Esto sería devastador para millones de personas, incluidas 
muchas personas con desórdenes sanguíneos en todo el país. 
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Estos recortes tendrán un impacto desproporcionado en California, que tiene casi el 20% de la 
población de Medicaid en todo el país. Y aunque el Estado ha invertido recursos importantes, el 
recorte previsto de 10-20 mil millones de dólares anuales sólo para California probablemente 
será imposible de compensar. 
 
Estos recortes propuestos vienen en muchas formas - requisitos de trabajo, subvenciones en 
bloque, límites per cápita y cambios en el Porcentaje Federal de Asistencia Médica (FMAP). Con 
cualquier nombre, estos recortes perjudicarán a los niños, las personas con discapacidad, los 
adultos mayores y otras personas de bajos ingresos. 
 
En un año normal, alrededor del 30% de las personas con desórdenes sanguíneos están en 
Medicaid en todo el país. En California, con Medi-Cal y Servicios para Niños de CA (CCS) esta 
cifra se acerca al 50%. Esto no sólo será devastador para las personas que podrían perder su 
cobertura, sino que tiene el potencial de ser desestabilizador para todo el sistema de salud, 
poniendo en riesgo la sostenibilidad de los Centros de Tratamiento de Hemofilia (HTCs) para 
todos los pacientes. 

NUESTRA PETICIÓN 

 

Proteja Medicaid 
 
El Congreso debe salvar Medicaid, negándose a aprobar los recortes propuestos, como los 

requisitos de trabajo y las redeterminaciones más frecuentes, y preservar la financiación actual 

de Medicaid. Este programa es fundamental para mantener la atención médica de millones de 

estadounidenses, especialmente niños, discapacitados y ancianos. 
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